«Лыжня России – 2010»
Пойма реки Сайма 






      14 февраля 2010г.
Положение 

о городском спортивном мероприятии «Сургутская лыжня», посвящённое 
XXVIII открытой Всероссийской массовой 

лыжной гонке «Лыжня России – 2010» 

1. Общие положения
1.1. Основные цели городского спортивного мероприятия «Сургутская лыжня» (далее - соревнование) – привлечение горожан к регулярным занятиям лыжным спортом, пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни среди населения города.
2. Руководство проведением соревнований 
2.1. Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет оргкомитет. 
2.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на МОУДОД СДЮСШОР «Кедр», судейскую бригаду. 
2.3. Главный судья соревнований, судья РК Пешков Андрей Александрович
2.4. Главный секретарь соревнований, судья РК Пешкова Наталья Вилиевна.
3. Место и сроки проведения соревнований
3.1. Соревнования проводится в пойме реки «Сайма» 14 февраля 2010 года.
4. Участники соревнований
4.1. К участию в соревнованиях допускаются жители города без ограничения возраста. 
4.2. Участники соревнований до 17 лет включительно допускаются при наличии допуска врача. 
4.3. Участники в возрасте от 18 лет и старше – при наличии допуска врача или личной подписи в карточке участника, подтверждающей персональную ответственность за свое здоровье.
5. Условия проведения и программа соревнований
5.1. Участники преодолевают дистанцию свободным ходом на  лыжах протяжённостью:

5.1.1. 5 километров для юношей и девушек 1992 года рождения и моложе.

5.1.2. 10 километров для мужчин и женщин 1991 года рождения и старше.

5.1.3. 2014 метров для VIP, масстарта.
5.2.  Программа соревнований



11-45час. – церемония открытия 




12-00час. – старт VIP



12-30час. – юноши, девушки 1992 года рождения и моложе.




12-50час. –  мужчины, женщины 1991 года рождения и старше.




13-15час. – масстарт 2014 метров.




15-00час. – церемония награждения и закрытия

6. Награждение
6.1. Спортсмены, занявшие I - VI места на дистанциях 5 км, 10 км в возрастных группах – 1992 г.р. и младше (юноши и девушки) и 1991 г.р. и старше (мужчины и женщины), награждаются медалями, дипломами и памятными призами Министерства спорта, туризма и молодёжной политики Российской Федерации (далее – Минспорттуризм России).

6.2. Самый опытный (старший) спортсмен на дистанциях 10 км (мужчины, женщины), а также самая результативная семья (по сумме результатов на дистанциях), награждаются дипломами, медалями, памятными призами Минспорттуризма России. Самый юный участник на дистанции 5 км (мальчики, девочки) награждается дипломами, медалями, памятными призами Минспорттуризма России.
7. Обеспечение безопасности участников и зрителей соревнований
7.1. Место проведения соревнований должно отвечать требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по обеспечению общественного порядка и безопасности участников и зрителей.
8. Порядок работы мандатной комиссии по допуску участников
8.1. Комиссия по допуску участников работает: 
8.1.1. 09 - 13 февраля 2010 года с 10.00 до 18.00час по адресу: улица 50 лет ВЛКСМ, д.1А, спортивный комплекс «Аверс». 
8.1.2. 14 февраля 2010 года с 09.00 до 10.30 на месте старта участников соревнований.
8.1.3. Участники соревнований представляют в комиссию следующие документы: паспорт или свидетельство о рождении, полис обязательного медицинского страхования, справку-допуск врача (для участников до 17 лет включительно).
8.1.4. При прохождении комиссии по допуску участникам соревнований вручаются нагрудные номера. 
Оргкомитет 
